Trainingsplan FC Wil 1900 AG

Trainingsplan FC Wil 1900 oo
gsp Spiel und Ausbildung im FC Wil 1900 \Fflll
| =)
Saison 2011/12 \
BARENSTARK.
Platz- und Kabineneinteilung Bergholz gemass Tableau (Platzwart, Christian Maier 078 / 898 00 74)
Trainer Telefonnummer Monta Ka | KB Diensta Ka | KB Mittwoch Ka | KB Donnersta Ka | KB Freita Ka | KB Samsta Ka | KB Sonnta Ka | KB

1. Mannschaft

10.00 - 11.30

10.00 - 11.30

10.00 - 11.30

10.30 - 12.00

10.00 - 11.30

15.30 - 17.00

15.30 - 17.00

15.30 - 17.00

Sportklasse Ph. Dux / M. Kliebens / St. Oberli 10.30 - 11.45 10.30 - 11.45 09.30 - 11.45
OFV-Stiitzpunkt M. Kliebens / Ph. Dux 15.00 - 16.30

FIS U-9/10 Roger Lanker 13.30 - 15.00

TH- Training A. Bernet / T. Koller 15.45 - 17.45

TH- Training A. Nussbaumer / T. Koller 18.00 - 20.00 18.00 - 20.00

U-20 A. Alder / A. Burak / P. Baumer 18.30 - 20.00 Kraft 18.30 - 20.00 18.30 - 20.00 18.30 - 20.00 10.30 - 12.00

u-15 B. Jacopetta / A. De Giosa 17.30 - 19.30 17.00 - 19.00 17.30 - 19.30 17.30 - 19.30 09.15 - 10.30

U-14 . Nater / M. Lima 17.30 - 19.30 17.00 - 19.00 17.30 - 19.30 17.30 - 19.30 09.15 - 10.30

U-13 Talentcup E. Marino / O. Griepenburg 18.30 - 20.00 17.30 - 19.30 17.30 - 19.30 18.30 - 19.30

U-12 Talentcup N. Zurkirchen / R.Lanker 18:30 - 20:00 18:30 - 20:00 15:00 - 17:00 18:30 - 20:00

D9b Stkl. 1 (U-11) B. Diirr / D. Jung / M. Kuhn 18:30 - 20:00 18:30 - 20:00 15:00 - 17:00 18:30 - 20:00

Ea Stkl 1 (U-10) R. Mader / P. Lenz 17:00 - 18:30 17:00 - 18:30 17:00 - 18:30

Eb Stk 2 (U-9) 0. Biigler / M. Kliebens 17:00 - 18:30 17:00 - 18:30 17:00 - 18:30

5. Liga M. lorio / C. Jansen 079 774 78 47 / 079 824 44 06 20:00 - 21:30 20:00 - 21:30

A-Stkl 1 F. Curatolo / 078 951 11 79 20:00 - 21:30 20:00 - 21:30

B1CCJB R. Terbul / E. Wild / E. Qeretti 079 521 54 44 / 079 624 55 58 20:00 - 21:30 20:00 - 21:30 20:00 - 21:30 20:00 - 21:30

B2 Stkl. 1 L. Dedaj/ 076 562 86 43 20:00 - 21:30 20:00 - 21:30 20:00 - 21:30

C1 Prom. C.Solis / R. Dichiera 078 642 76 57 / 078 845 11 11 19:00 - 20:30 19:00 - 20:30 19:00 - 20:30

C2 Stk. 2 H.Ryter / V. Cabernard 079 774 74 28 / 079 568 35 29 19:00 - 20:30 19:00 - 20:30

Dc Elite A. Gonzales / A.Bedzeti 079 862 42 04 / 079 478 53 03 18:30 - 20:00 18:30 - 20:00

Df Stkl. 2 A.Grossmann / L. Rilesch 079 464 73 39/ 079 549 96 16 18:30 - 20:00 18:30 - 20:00

Fussballschule W. Lichtensteiger/ E. Wild 079 746 16 07 / 079 624 55 58 14:00 - 15:30

Damen 2. Liga O. Schnider / M.Schnider 079 361 04 25 / 076 387 69 99 20:00 - 21:30 | Trib 20:00 - 21:30 | Trib

Damen U20 U.Wegmann / 076 327 72 70 19:30 - 21:00 19:30 - 21:00

Veteranen R.Oettli / 079 340 75 44 20:00 - 21:30

Speialtraining V. Cabernard 079 568 35 29 19:00 - 20:30

SC Weiher G. Ongaro 20:15 - 21:45 20:15 - 21:45

Post Spiel 5

Lindenhof ) t: Harder 079 631 7 15

Ec Stkl. 1 | R.Oettli / R.Bbgli / M. Naf |079340 7544 /0795049528 | 18:00 -19:30 | | | | | 18:00-19:30 | | | | I
Ee Stkl.2 |T. Dvorak / D.Kamili / R. Stillhard [0792163451/0719123637 | 18:30 -20:00 | | | | | 18:30-20:00 | | | | |
Mattschulhaus (Breitensnort) Platzwart: Walter Farcher 079 502 10 14

Juniorinnen D M.Helg/ P. Keller 1076 708 0102/ 079 667 03 42 | | | ] 18:00-19:30 | ] | | ] 18:00-19:30 | |
Juniorinnen E | F. Cabernard 1079 690 98 24 | 18:30-20:00 | | | | | 18:30-20:00 | | | | |
Juniorinnen B Grp. | | | 18:30 - 20:00 | | | | | 18:30-20:00 | | | | |
Sonnenhof (Breitensnort) Platzwart: Thomas Weiss 079 645 51 29

De Stkl. 2 | C.Ypsariaris / F. Schar |078 624 07 24 /0795323526 | 18:30 - 20:00 | | | | | 18:30 -20:00 | | | | |
Ed Stkl. 2 | M.Flepp / A. Risst [079408 8174 /076 466 40 24 | | | | 18:30-20:00 | | | | 18:30-20:00 | |
Klosterwea (Breitensnart) Platzwart: Andreas Hacer 078 896 69 97

Dd Stkl. 2 |B. Knecht / Bastida 1076 488 69 82/ 076 466 40 24 | | | ] 18:30 -20:00 | I | | ] 18:30 -20:00 | |
Fa/Fb/Fc |'S. Huber / E. Lisci 107191193 05/0719111513 | | | | | | 18:00-19:30 | | | | |
Legende: Ka = Materialkasten KB = Kabine
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